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Folgend	
  eine	
  Übersicht	
  speziell	
  für	
  das	
  Deutsche	
  Team.	
  Mit	
  Hinweisen	
  auf	
  Meetings	
  und	
  
Ankunftszeiten	
  im	
  Fahrerlager:	
  
	
  
Samstag,	
  18.07.2015	
  

16:00	
   16:30	
   Meeting	
  Helfer	
  Challenge	
  (Welcome-­‐Center)	
  
17:00	
   17:30	
   Plateausgabe/Meeting	
  am	
  Welcome-­‐Center	
  (Landesverbandsvertreter)	
  

Sonntag,	
  19.07.2015	
  
1	
  Std.	
  vor	
  Trainingsbeginn	
   Einfinden	
  im	
  Fahrerlager	
  /	
  Begrüßung	
  aller	
  Athleten	
  

xx:xx	
   	
  +1:25h	
   Nationentraining	
  

45min	
  nach	
  Trainingsende	
   Meeting	
  mit	
  Eltern	
  und	
  Fahrern	
  am	
  Welcome-­‐Center	
  

Montag,	
  20.07.2015	
  
1	
  Std.	
  vor	
  Trainingsbeginn	
   Einfinden	
  im	
  Fahrerlager	
  

xx:xx	
   	
  +1:25h	
   Nationentraining	
  

45min	
  nach	
  Trainingsende	
   Meeting	
  mit	
  Eltern	
  und	
  Fahrern	
  am	
  Welcome-­‐Center	
  

Dienstag,	
  21.07.2015	
  
07:15	
   	
  	
   Einfinden	
  im	
  Fahrerlager	
  (Challenge	
  5-­‐10	
  Jahre)	
  
08:00	
   08:40	
   Warm-­‐up	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  5-­‐10	
  Jahre	
  

08:45	
   11:30	
   Motos	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  5-­‐10	
  Jahre	
  

11:45	
   12:25	
   Warm-­‐up	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  11-­‐14	
  Jahre	
  (mind.	
  45min	
  vorher	
  im	
  FL)	
  
12:30	
   15:15	
   Motos	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  11-­‐14	
  Jahre	
  

15:20	
   19:00	
   Zwischenfinals	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  5-­‐14	
  Jahre	
  
	
  	
   	
  	
   Im	
  Anschluss	
  an	
  die	
  Siegerehrung	
  findet	
  ein	
  Meeting	
  am	
  Welcome-­‐Center	
  statt	
  

Mittwoch,	
  22.07.2015	
  
08:15	
   	
  	
   Einfinden	
  im	
  Fahrerlager	
  (15+	
  &	
  Masters)	
  

09:00	
   10:00	
   Warm-­‐up	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  15+	
  &	
  Championship	
  Masters	
  
10:05	
   13:05	
   Motos	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  15+	
  &	
  Championship	
  Masters	
  

13:20	
   15:50	
   Zwischenfinals	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  15+	
  &	
  Championship	
  Masters	
  
	
  	
   	
  	
   Im	
  Anschluss	
  an	
  die	
  Siegerehrung	
  findet	
  ein	
  Meeting	
  am	
  Welcome-­‐Center	
  statt	
  

Donnerstag,	
  23.07.2015	
  
07:15	
   	
  	
   Einfinden	
  im	
  Fahrerlager	
  (Challenge	
  5-­‐10	
  Jahre)	
  
08:00	
   09:00	
   Warm-­‐up	
  UCI	
  BMX	
  World	
  Challenge	
  15+	
  &	
  Championship	
  Masters	
  
09:05	
   14:00	
   UCI	
  World	
  Challenge	
  Cruiser	
  Rennen	
  

	
  
*Bei	
  Abweichungen	
  zum	
  offiziellen	
  Zeitplan	
  ist	
  der	
  offizielle	
  Zeitplan	
  maßgebend.	
  
**	
  Bisher	
  stehen	
  die	
  Zeiten	
  für	
  das	
  Challenge	
  Nationentraining	
  noch	
  nicht	
  fest,	
  bitte	
  hier	
  
die	
  offiziellen	
  Informationen	
  beachten.	
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Betreuerteam	
  
	
  
Damit	
  alle	
  Sportler	
  gleichermaßen	
  betreut	
  werden	
  können,	
  wurde	
  darauf	
  geachtet,	
  dass	
  
aus	
  allen	
  Himmelsrichtungen	
  Betreuer	
  für	
  das	
  Deutsche	
  Team	
  zur	
  Verfügung	
  stehen.	
  
Folgend	
  das	
  Betreuerteam	
  mit	
  jeweiliger	
  Mobilfunknummer:	
  
	
  
National	
  Technical	
  Director	
  
	
  
Matthias	
  Gelhaus	
   	
   +49	
  177	
  6096600	
  
	
  
Team	
  Manager	
  Challenge	
  
	
  
Lars	
  Ludewig	
  	
   	
   +49	
  174	
  1844139	
   	
   larsludewig@gmx.de	
  
*bei	
  allen	
  Fragen	
  zum	
  Ablauf	
  
	
  
Staging	
  Team	
  
	
  
Delegation	
  
Pascal	
  Blanke	
  	
   	
   +49	
  173	
  2148484	
  
	
  
Helfer	
  
Jörg	
  Arlinghaus	
   	
   +49	
  162	
  9696774	
  
Jan	
  Brunn	
   	
   	
   +49	
  151	
  61012147	
  
Wolfgang	
  Bergtold	
   	
   +49	
  157	
  74085890	
  
Carsten	
  Rövenstrunk	
   +49	
  173	
  5408447	
  
	
  
Fahrerlager	
  
	
  
Margrit	
  Brenzel	
   	
   +49	
  176	
  27132509	
  
	
  
Als	
  zusätzlicher	
  Betreuer	
  während	
  der	
  Trainingseinheiten	
  steht	
  Carsten	
  Kober	
  bereit.	
  
Bei	
  Bedarf	
  wird	
  Carsten	
  ein	
  Aufwärmprogramm	
  anbieten,	
  für	
  diejenigen	
  die	
  keine	
  
individuelle	
  Prozedur	
  durchführen.	
  
	
  
Das	
  Betreuerteam	
  ist	
  vor	
  und	
  nach	
  dem	
  Nationentraining	
  sowie	
  den	
  Rennen	
  im	
  
Fahrerlager	
  anwesend	
  und	
  ggf.	
  per	
  Telefon	
  erreichbar.	
  
	
  
Bei	
  Fragen	
  zum	
  Ablauf	
  wendet	
  Euch	
  an	
  Lars	
  Ludewig.	
  Bei	
  technischen	
  Defekten	
  oder	
  
sonstigen	
  Problemen,	
  welche	
  im	
  Vorstart	
  gemeldet	
  werden	
  müssten,	
  ist	
  Margrit	
  Brenzel	
  
zunächst	
  Ansprechpartnerin,	
  Margrit	
  wird	
  die	
  Informationen	
  dann	
  schnellstmöglich	
  an	
  
das	
  Staging	
  Team	
  weitergeben.	
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Plate-­‐	
  und	
  Trikotausgabe	
  
Die	
  Numberplates	
  und	
  Nationaltrikots	
  werden	
  bei	
  dem	
  Treffen	
  am	
  Samstag	
  
(18.07.2015)	
  um	
  17	
  Uhr	
  mit	
  den	
  Landesverbandsvertretern	
  ausgegeben.	
  Jeder	
  
Landesverband	
  sollte	
  einen	
  Vertreter	
  im	
  Voraus	
  benennen,	
  falls	
  keine	
  Person	
  des	
  
Landesverbandes	
  anwesend	
  ist,	
  bitte	
  Lars	
  Ludewig	
  zur	
  individuellen	
  Übergabe	
  
kontaktieren	
  (diese	
  Variante	
  bitte	
  nur	
  in	
  Ausnahmefällen	
  nutzen).	
  
	
  
In	
  der	
  Tüte	
  für	
  die	
  Athleten	
  ist	
  ein	
  Aufkleber	
  für	
  das	
  Rad	
  beigefügt.	
  Dieser	
  ist	
  
folgendermaßen	
  an	
  das	
  Wettkampfrad	
  anzubringen.	
  
	
  

	
  
	
  

Besprechungstermine	
  
Es	
  findet	
  jeweils	
  45	
  Minuten	
  nach	
  Beendigung	
  des	
  Nationentrainings	
  am	
  Sonntag	
  und	
  
Montag	
  ein	
  Treffen	
  für	
  Fahrer,	
  Eltern	
  und	
  Betreuern	
  statt.	
  	
  
Weitere	
  Besprechungstermine	
  sind	
  am	
  	
  Dienstag	
  und	
  Mittwoch	
  im	
  direkten	
  Anschluss	
  
an	
  die	
  Siegerehrung	
  vorgesehen.	
  
Zunächst	
  wurde	
  das	
  Welcome-­‐Center	
  als	
  Ort	
  des	
  Treffens	
  angegeben.	
  Falls	
  sich	
  vor	
  Ort	
  
ein	
  besserer	
  Platz	
  für	
  ein	
  Meeting	
  anbietet,	
  wird	
  dies	
  bei	
  dem	
  ersten	
  Treffen	
  sowie	
  bei	
  
den	
  Nationentrainings	
  bekannt	
  gegeben.	
  
	
  

Checkliste	
  und	
  sonstige	
  Informationen	
  
Neben	
  den	
  obligatorischen	
  Dingen	
  wie	
  dem	
  BMX	
  Rad	
  oder	
  die	
  Schutzausrüstung	
  sollte	
  
an	
  folgende	
  Dinge	
  gedacht	
  werden.	
  
	
  

• Ausreichend	
  Getränke	
  (Wasser	
  sowie	
  zuckerhaltige	
  Getränke)	
  
• Riegel,	
  Obst	
  und	
  sonstige	
  Nahrungsmittel	
  für	
  Training/Wettkampf	
  
• Ersatzmaterial	
  (Schlauch	
  etc.)	
  
• Stuhl	
  
• Sonnenschutz	
  (es	
  ist	
  ungewiss,	
  ob	
  dies	
  im	
  Fahrerlager	
  vorhanden	
  ist)	
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• Handtuch	
  zum	
  Abkühlen	
  
• Bei	
  Minderjährigen	
  Sportlern:	
  Informationsblatt	
  zu	
  Kontaktdaten	
  des	
  Betreuers	
  
• Ggf.	
  Rolle	
  und	
  lange	
  Sattelstütze	
  

	
  
Das	
  Fahrerlager	
  befindet	
  sich	
  zur	
  WM	
  auf	
  der	
  Rennstrecke	
  nebenan.	
  Somit	
  ist	
  auch	
  Platz	
  
zum	
  Ein-­‐	
  bzw.	
  Ausfahren	
  auf	
  befestigter	
  Straße	
  gegeben.	
  
	
  
Nachfolgend	
  ein	
  Übersichtsplan	
  des	
  Geländes:	
  
	
  

	
  
	
  
Eltern	
  können	
  Kontakt	
  zu	
  ihren	
  Kindern	
  über	
  die	
  „Parent	
  Zone“	
  aufnehmen,	
  ein	
  Eintritt	
  
in	
  das	
  Fahrerlager	
  ist	
  nicht	
  gestattet!	
  Sportler	
  welche	
  ihre	
  Wettkämpfe	
  nicht	
  am	
  
jeweiligen	
  Tag	
  haben,	
  können	
  nicht	
  mit	
  ihrem	
  Rad	
  in	
  das	
  Fahrerlager.	
  Allgemein	
  
appelliere	
  ich	
  an	
  die	
  Sportler	
  das	
  Fahrerlager	
  nur	
  während	
  des	
  Wettkampfes	
  zu	
  nutzen.	
  
Es	
  ist	
  nur	
  begrenzt	
  Platz	
  und	
  diesen	
  wollen	
  wir	
  für	
  die	
  jeweiligen	
  Sportler	
  bestmöglich	
  
nutzen.	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Wir	
  wünschen	
  allen	
  Sportlern	
  eine	
  erfolgreiche	
  Weltmeisterschaft!	
  
	
  
Euer	
  Betreuerteam	
  
	
  
	
  


